GASTRO

“COBAZAR

Son la méaxima expresion del lujo: materias primas mimadas desde el origen
y procesadas con el maximo respeto. La ecologia se ha colado en nuestras
despensas para revolucionar la forma de alimentarnos.

Texto: ANABEL SANCHEZ

El chocolate
saludable
Estas tabletas se
elaboran con
Ccacao puro y
aceite de oliva
virgen en vez de
grasas saturadas.
También se | «.a
ha susituido ‘ﬁ’:ﬂ
el aztcar |
refinado por el o
de cana.De La
Chinata, 3 €.

—_

Un vino apto
para veganos
Procedente de la
variedad de uva
monastrell, utiliza solo
productos vegetales
en su proceso

de clarificacion.
Verdecillo Organic
de Luzdn, 5,60 €.

Con un guino

a la tradicién
Directamente traidos
de La Verq, estos
pimientos ahumados y
secados con procesos
artesanales son
perfectos para guisos.
Pimientos secos de

Las Hermanas, 2,80 €.

Un queso con
muy buena leche
Prremiado en el World
Cheese Awards, se
madura al aire de los
Pirineos y se trabaja
de forma totalmente
artesana. Queso

de oveja de Betare,
18,95 €.

-3
g Artesanal
Miel de encing, brezo
y azahar con todas
su propiedades
organolépticas.
redlizada de forma
arfesanal. Tarro de

Lot y N miel de Marqués de
— B - A Valdueza, 5,95 €.

Granos de oro J
Elaborado con sémola de trigo duro
ecolégico, cultivado sin fertilizantes
quimicos sintéticos y con el minimo

uso de pesticidas. Cuscus de i
Carrefour Bio, 1,87 €.
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